
1 	 Découper LE GRAND CARRÉ DE LA COCOTTE, 	
	 ET LE RETOURNER. 

2 	 Plier CE CARRÉ DEUX FOIS, LE LONG DES DIAGONALES,
	 FACE VIERGE À L’INTÉRIEUR DU PLIAGE, PUIS DÉPLIER
	 FACE VIERGE VERS SOI.

3 	 Rabattre  LES COINS VERS LE MILIEU
	 (CE MILIEU EST MARQUÉ GRÂCE AU PLIAGE DE L’ÉTAPE
	 PRÉCÉDENTE).

4 	 Retourner LE PLIAGE.
5 	 Rabattre À NOUVEAU LES COINS VERS LE MILIEU.
6 	 Plier LE CARRÉ EN DEUX PUIS EN QUATRE POUR

	 ASSOUPLIR LA COCOTTE. PASSER LES DOIGTS SOUS
	 LES QUATRE ANGLES.

À découper et plier !

 LA SÉANCE PEUT COMMENCER ! JOUEZ AVEC LES HUIT QUESTIONS SUR LE FILM ET SUR LES ORIGINES FAMILIALES.
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Qu’est-ce qui
a obligé grand-père 
Hideo à quitter son 
pays pour s’installer 
au Brésil ?

P
our toi, c’est quoi 

le plus im
portant 

pour qu’on se sente 
bien dans un pays ?

Mime ou explique 
avec les mains
un plat que tu aimes 
bien manger
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Quel plat
réconfortant

voudrais-tu cuisiner
si tu venais

d’emménager
dans un nouveau

pays inconnu ?

Est-ce que ton 
grand-père ou ta 

grand-m
ère parlent 

couram
m

ent
une autre langue 

que le français ?

Dis un maximum
de mots étrangers 

en 10 secondes. 
Pourquoi

connais-tu cette 
langue ?
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